oFerFrans

viatges

Yunnan -el tresor xinées-

SORTIDA
25 d'Abril 2025

DURADA
16 dies

PREU PER PERSONA EN HABITACIO DOBLE
4.990€

SUPLEMENT
Habitacioé individual: 990€




PROGRAMA

DIA 25/4 BARCELONA-KUNMING
Trasllat fins a 'aeroport de Barcelona, per sortir en vol regular classe turista amb la companyia aéria Air China, via
punt intermedi, destinacidé a Kunming. Nit a bord.

Dia 26/4: ARRIBADA A KUNMING (1800m)

Arribada a Kunming capital de la provincia de Yunnan. Kunming és coneguda a la Xina com a “La ciutat de
I’Eterna Primavera” i la seva situacidé permet al viatger gaudir d'un clima temperat durant tot I'any. Arribada i
trasllat a I'hotel.

El nostre sopar de benvinguda, sera en una preciosa casa tradicional/restaurant que pretranyt a un important
governador de Kunming, on podrem degustar especialitats locals que ens sorprendran. Allotjament a Kunming.

Dia 27/4: KUNMING - SHILIN O BOSC DE PEDRA - YUANYANG

Després d'esmorzar iniciarem el nostre cami cap a la zona de Yuanyang (aprox. 6/7 hores de trajecte). En aquesta
petita poblacio, situada a 1800m d'alcada i llar de les minories Yi i Hani, hi ha les terrasses d’arros més belles i
espectaculars del mén incloses a la llista de Patrimoni Mundial de la UNESCO des del 2013.

En ruta visitarem Shilin o Bosc de Pedra. El Bosc de Pedra inclos a la llista de Patrimoni Mundial de la UNESCO
I'any 2007, és un dels exemples més espectaculars de paisatge carstic i esta considerat un fenomen natural
extraordinari i una referéncia geologica mundial. Temps lliure per a visita. Arribada a Yuanyang i allotjament.

Dia 28/4: YUANYANG

Avui dedicarem el dia a descobrir els voltants de Yuanyang amb les espectaculars terrasses d’arros i auténtics
pobles que sembla que s'hagin quedat ancorats en el passat, aixi com els seus mercats on les étnies locals,
principalment Yi i Hani s'acosten a comprar les seves provisions per a la setmana oa vendre els seus propis
productes. El mercat és per ser assaborit pel seu trafec i bullici tradicional i els seus colors brillants i vius.
Allotjament a Yuanyang.

Dia 29/4: YUANYANG- JIANSHUI

Al mati sortida cap a la poblacié de Jianshui. Des d'aquesta antiga ciutat situada sobre la ruta de la Seda del Sud-
oest de la Xina, més coneguda per I’'antiga ruta del te i els cavalls, es controlava els passatgers que es dirigien
cap al Vietnam, d'aqui que esdevingués el S.XIIl a un centre politic i militar molt actiu. Avui aquesta petita ciutat és
com un veritable museu d'arquitectura antiga. Arribada a Jianshui i trasllat a I'hotel.

A la tarda visitarem el Temple de Confuci, segon més important del pais amb un parc preciés . També la casa jardi
de la Familia Zhu gue van ser governadors de Jianshui durant la dinastia Qing. Una casa espectacular
magnificament conservada on cada racé convida a ser fotografiat. Allotjiament a Jianshui.

Dia 30/4: JIANSHUI - TUANSHAN - PONT SHUANGLONG - JIANSHUI

Al mati sortirem cap a la poblacié de Tuanshan on passejarem pels seus antics carrers perfectament conservats i
gaudirem de la seva magnifica arquitectura tradicional de I'’época Ming, en ruta visitarem el magnific pont de
Shuanglong o dels Dos Dragons, construit durant la Dinastia Qing. Aquest pont és considerat una obra mestra
entre els ponts de la Xina. Tornada a Jianshui i allotjament.

Dia 01/5: JIANSHUI - WEISHAN

Després de I'esmorzar, sortida cap a la poblacié de Weishan (aprox. 6 hores de trajecte), Arribada i temps lliure per
visitar la ciutat antiga de Weishan, llar de les minories étniques Yi i Hui, construida fa més de 600 anys durant la
Dinastia Ming, considerada una de les poblacions més antigues del pais. Arribada, trasllat a I'hotel i tot seguit
visita de la ciutat antiga. Allotjament a Weishan.

Dia 02/5: WEISHAN - WEIBAOSHAN, MUNTANYA TAOISTA - XIZHOU (1974m)

Al mati ens dirigirem fins a la muntanya de Weibaoshan, considerada una de les catorze muntanyes taoistes
més importants del pais. A continuacio sortida cap a la poblacié de Xizhou (aprox. 1 hora i mitja de trajecte),
situada en un marc natural incomparable, entre les majestuoses muntanyes de Cangshan amb una alcada
mitjana de 4000m i el llac Erhai, agquesta zona esta principalment poblat per la minoria Bai que es va installar a la
vora del llac fa uns 3.000 anys. Agquesta ciutat petita i atractiva conserva I'arquitectura tradicional dels Bai. Arribada
i trasllat a I'hotel. Aqui ens allotjarem en un hotel amb encant ubicat en una preciosa i antiga casa que va
pertanyer a una familia molt important que comerciava amb te. Allotjament a Xizhou.



Dia 03/5: XIZHOU - SHAXI

Al mati d’hora i abans que arribi el turisme nacional, descobrirem la seva tipica arquitectura local i el mercat on
podrem tastar alguna de les seves especialitats. Tot seguit sortida cap a la poblacié de Zhoucheng on gairebé tots
els seus habitants es dediquen a la técnica de pigmentacié ancestral (tye-dye - #45), visitarem un petit taller.
A I'hora acordada, sortida cap a la poblacié de Shaxi (aprox. 2 hores). Arribada a Shakxi, trasllat a I'hotel i tot seguit
visita de la ciutat antiga. Situada al sud-est del districte de Jianchuan, aquesta poblacié va ser també un important
poble comercial a I'antiga ruta del Te i els Cavalls durant les Dinastia Qing i Han. Des dels temps de la Dinastia
Tang, el poble de Shaxi ja era un important centre de comunicacions entre la provincia xinesa de Sichuan,
Yunnan i el Tibet. En aquest lloc es realitzaven les transaccions de te, sucre bru, teles de Yunnan i Sichuan,
pells i altres productes de la regié del Tibet. Tot i que aquesta ruta ja no segueix funcionant, la poblacié de Shaxi
encara conserva els seus carrers empedrats i les seves cases tradicionals tal com estaven fa mil anys. Allotjament a
Shaxi.

Dia 04/5: SHAXI - SHIBAOSHAN/MUNTANYA DELS TRESORS DE PEDRA- SHAXI

Avui visitarem la muntanya de Shibaoshan o la muntanya dels tresors de pedra. Shibaoshan és una area
muntanyosa situada a 12km de la poblacié de Shaxi coneguda per les seves escultures tallades en pedra fa més de
1300 anys i que representen la vida del regne de Nanzhao (748-902) i la influéncia a Yunnan del Budisme
Mahayana procedent del Tibet . Tornada a Shaxi i allotjament.

Dia 05/5: SHAXI - ZHONGDIAN (SHANGRI-LA) (3200m)

Avui ens dirigirem cap a Shangri.la. La poblacié de Shangri.la es troba en una vall envoltada de muntanyes, a 3200
metres d'algada sobre el nivell del mar. Aquest indret marca Pinici del mén tibeta. Coneguda també amb el nom
de Shangri-La, terra on regna la pau i la serenitat, gracies a la novella de James Hilton “Lost Horizon". Arribada i
trasllat a I'notel. A continuacié visitarem el Monestir Songzanglin, conegut també com el “Petit Potala”. Aquest
monestir tibeta és el més gran i important de la provincia i compta amb més de 300 monjos. Allotjament a
Zhongdian.

Dia 06/5: ZHONGDIAN - LLAC NAPA - CORBA DEL RIU YANGTZE - MONESTIR DONGZHULIN - ZHONGDIAN
(SHANGRI-LA) (3200m)

Al mati ens dirigirem cap a |la Reserva Natural del Llac Napa, una de les praderies més grans de la zona, amb
meravellosos paisatges i una gran varietat d’'animals, cavalls, iacs, ovelles, anecs salvatges, etc.

A continuacié, sortida cap a la poblacié de Benzilan situada en una vall a la vora del riu Yangtzé. Aqui creixen tota
mena de fruites i verdures, ja que gaudeix d'un microclima en estar a 2100m d’algcada. Benzilan també és conegut
pel seu monestir Dongzhulin molt popular entre els tibetans locals, construit el 1667 i un important centre de
peregrinacié. Aquest monestir acull cada any la cerimdnia de la Dansa de les Mascares o Gedong Festival que
atrauen milers de seguidors. Visita del Monestir Dongzhulin on gaudirem també de | “impressionant paisatge que
forma el riu Yangtzé en un dels seus famosos meandres. Tornada a Shangri.la i allotjament.

Dia 07/5: BENZILAN - GARANTA SALT DEL TIGRE - SHUHE (LIJIANG) (2500m)

Després de I'esmorzar sortida cap a la ciutat antiga de Lijiang. Aquesta poblacié conserva intacte i integrament el
nucli antic, format per petits carrerons empedrats, centenaries cases tradicionals i petits canals que recorren la
ciutat amb l'aigua pura i gelada procedent de |la Muntanya del Drac de Jade (5550m) que serveix, amb la seva cim
permanentment cobert de neu, de simbol de la minoria Naxi, els habitants de Lijiang. Va ser declarada el 1999
Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO i s’ha convertit en una de les destinacions preferides pel turisme
nacional.

En ruta visitarem la impressionant Gola del Salt del Tigre. Aqui les aigUes del riu Yangtzé han creat una de les
gorges més profundes del mén. S'estén al llarg de 15 quildometres, i en alguns punts les parets fan 3900 metres
d’al¢ada. Arribada a Lijiang i visita de la ciutat antiga, a continuacié trasllat al nostre hotel amb encant que esta
situat a la poblacid de Shuhe, més petita i una mica menys turistica que Lijiang. Allotjament a Shuhe.

Dia 08/5: LIJIANG - MUNTANYA DEL DRAC DE JADE - LIJIANG -SHUHE

Avui al mati visitarem l'espectacular Muntanya del Drac de Jade, simbol de la minoria local. Formada per 13 pics,
aguesta muntanya posseeix la glacera més meridional de I'nemisferi nord. Des de la ciutat antiga de Lijiang, la
muntanya coberta de neu i boira sembla un drac de jade recolzat als ndvols, per aixo el nom de Muntanya Nevada
del Drac de Jade. A continuacio sortida cap a la ciutat antiga i temps lliure per fer les Ultimes compres. Allotjament
a Shuhe.

Dia 09/5: SHUHE - TRASLLAT CAP A L'AEROPORT DE LIJIANG - BARCELONA
A I'hora acordada, trasllat a I'aeroport, per sortir en vol amb destinacié a Barcelona, via de connexid Pekin. Nit a
Bord.



Dia 10/5: SHUHE - ARRIBADA A BARCELONA
Arribada a l'aeroport, recollida d’equipatge i trasllat de nou fins als nostres punts de sortida.
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EL PREU INCLOU

Vols internacionals amb Air China sortida des de Barcelona amb una pega d'equipatge facturada.

Allotjament i esmorzar en habitacié estandard doble.

HOTELS AMB ENCANT i CARACTER LOCAL A LES POBLACIONS DE YUANYANG, JIANSHUI, XIZHOU (DALI), SHAXI,
SHUHE (LIJIANG) | ZHONGDIAN (SHANGRI.LA).

Transport per terra amb bus privat amb aire condicionat durant tot el recorregut.

Guia local/acompanyant de parla castellana durant tot el recorregut.

Sopar de benvinguda a kunming.

Pensié completa: inclou 13 dinars a restaurants locals i 12 sopars a restaurants locals o als mateixos hotels + 1 refresc
o1 cervesa local

Totes les visites i entrades a monuments segons itinerari.

Ampolles d'aigua mineral durant tot el recorregut.

Acompanyant de I'agéncia durant tot el viatge

Asseguranga medica i de cancellacid

Propines a xofers i guies

*Documentacid necessaria: Passaport amb validesa minima de 6 mesos des de I'entrada al pais.

EL PREU NO INCLOU

Extres personals
Res no especifical a “el preu inclou”

“oFerFrans

viatges
Rambla Sant isidre, 9 - 08700 IGUALADA - Telf 93 8037556
www ferfrans com

gent de casa, gent de confianca







