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Vols Previstos 

BARCELONA - ATENES      5 NOVEMBRE
ATENES - BARCELONA      12 NOVEMBRE

Un viatge a Grècia és una aventura fascinant que et porta a
explorar el bressol de la civilització occidental. Aquest país és ple
d'història, amb llocs arqueològics tan impressionants com
l'Acròpolis d'Atenes, l'antic teatre d'Epidaure, les ruïnes d’Olímpia
i Delfos. En aquest viatge hem volgut incloure Meteora perquè
ens sembla un entorn difícil d’oblidar, amb els monestirs
ortodoxes penjats dalt dels cims de manera impossible.
La gastronomia grega és un altre dels grans atractius, amb
deliciosos plats com el moussaka, el souvlaki i l'amanida grega.
En resum, un viatge a Grècia és una oportunitat per combinar
història, cultura, gastronomia i paisatges impressionants, creant
records inoblidables. 
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5 NOVEMBRE – BARCELONA ATENES 
Presentació a l'aeroport de Barcelona, ​​tràmits d'embarcament i sortida del vol a Atenes.
Arribada i trasllat a l'hotel.
A l'hora prevista sortida per fer una passejada per la ciutat. Recorrerem els punts més
emblemàtics d'Atenes com Plaça Monastiraki des d'on pujarem fins a Thissio per
contemplar l'Acròpolis. Veurem també els barris més emblemàtics d'Atenes com
Monastiraki, Plaka i Anafiotica, passant pels nombrosos edificis històrics de la ciutat
com l'església ortodoxa de Santa Maria Pantanassa i la Mesquita Tzistarakis, a més de
les ruïnes de l'Àgora Romana i de la Biblioteca d’Adrià. Es passarà per la Catedral
d'Atenes i pels carrers amb més ambient de la ciutat per contagiar-vos de l'encant
especial de la vida nocturna de la ciutat. Allotjament a l'hotel d'Atenes.

6 NOVEMBRE - ATENES VISITA DE LA CIUTAT: ACRÓPOLIS Y
MUSEU 
Després d'esmorzar, el guia ens recollirà per realitzar la visita Guiada de l'Acròpolis i del
Nou Museu.
La visita començarà pujant fins a l'Acròpolis per visitar el santuari de la deessa Atenea,
patrona de la ciutat a l'antiguitat. Passarem per l'antic teatre de Dionís, el bressol de la
tragèdia, la comèdia i el drama, així com per les ruïnes del santuari d'Esculapi, centre
terapèutic de l'antiga Atenes. A l'Acròpolis visitarem les obres mestres del segle V aC:
l'entrada monumental dels Propileus, el temple d'Atenea Nike, l'Erecteion amb les
estàtues de les Cariàtides, i finalment el Partenó, l'obra més emblemàtica de l'antiga
ciutat. Des de dalt del turó veurem l'odeó romà d'Herodes Àtic, el monument a Filòpap,
erigit al cim del turó de les Muses, així com la Pnyx, la terrassa on se celebraven les
assemblees públiques de la primera democràcia directa de l'antiguitat, i en què
bategava el cor de la vida política d'Atenes. Finalitzada la visita de l'Acròpolis, la visita
continuarà pel Nou Museu de l'Acròpolis, situat al peu. Va ser inaugurat el 2009 i és una
moderna estructura de vidre que contrasta amb les obres exposades a l'interior: la
preciosa decoració escultòrica dels temples de la roca sagrada de l'antiga ciutat i
l'essència de l'escultura clàssica. Altres obres com estàtues-ofrenes de les èpoques
arcaica, clàssica i hel·lenística, i diverses troballes procedents dels santuaris situats als
peus del turó. Finalitzada la visita, tarda lliure per passejar per la ciutat d'Atenes al seu
aire, recorrent els seus acolorits carrers plens de florejats edificis i gaudint de les
botigues, bars i de tota la vida que ofereix la ciutat. Allotjament a l'hotel d'Atenes.

7 NOVEMBRE - MICENES – EPIDAURO - ESPARTA 
Després d'esmorzar, posarem direcció cap a la regió del Peloponès.
La primera parada es realitzarà al famós Canal de Corint, obra arquitectònica ideada per Periandre, Tirano de Corint i acabada
pels francesos l'any 1893, facilitant el pas des del Mar Jònic fins al Golf Sarònic, estalviant dies de navegació. Continuarem cap
a l'antiga ciutat de Micenes, ciutat homèrica d'enorme importància a l'antiguitat, on es va desenvolupar una de les cultures més
importants de l'Antiga Grècia. L´entrada a la Ciutadella Reial s´efectua a través de la Porta dels lleons, la mostra més antiga d
´escultura monumental d´Europa. A l´interior veurem les Tombes Reials, el Palau i la resta de cases d´alts dignataris. Ja fora
de l'acròpolis visitarem la monumental tomba d'Agamèmnon, on l'arqueòleg Heinrich Schliemann va descobrir el famós Tresor
dels Atreos. Després seguim rumb cap a Epidaure, santuari originalment dedicat a Esculapi, dins d'aquest es troba el famós
teatre, que fins i tot avui ens deixa meravellats a causa de la seva impressionant acústica i on segueixen tenint lloc
representacions. S'estima que aquest teatre va poder tenir una capacitat de fins a 14.000 espectadors i el va convertir en un
dels teatres antics més grans. Visita del museu. Dinar i continuació del nostre viatge cap a Esparta.
Sopar i allotjament.

8 NOVEMBRE – ESPARTA – MISTRAS – MESENIA – ANTIGA OLIMPIA 
Esmorzar a l'hotel i començament de les visites del dia. A pocs quilòmetres de l'hotel, on antany es trobava l'antiga ciutat d'Esparta,
ara s'alça la imponent fortalesa de Mistras, construït pels francs l'any 1249 en el seu intent per dominar el Peloponès. Amb el pas del
temps es van anar construint cases sota el castell i així es va crear la ciutat, la destinació de la qual era convertir-se en centre de la
cultura i bressol de l'última dinastia d'emperadors bizantins. Mistras es va establir com a capital bizantina del Peloponès i van florir
mansions, esglésies, monestirs i capelles d'una impressionant factura artística. Després de la visita a Mistras, dinar i continuació cap a
l'antiga ciutat de Messènia, ciutat fortificada construïda pels exèrcits tebans, argius i els exiliats messenis. El lloc va ser elegit per
Epaminondas i s'estenia sobre el pendent occidental de la muntanya que domina la plana de Messènia. La solidesa de les seves
fortificacions i muralles és tan gran, que avui dia encara ens queden importants vestigis de la seva muralla que exemplifiquen a la
perfecció les fortificacions gregues.
D'aquesta muralla impressionant ens queden avui dues portes, la de l'est o porta de Laconia i la nord o porta d'Arcàdia. Dins el recinte
emmurallat podem identificar el teatre, l'estadi, la cambra del consell, o Bouleterion i el Propylaeum de l'àgora. Més proper a la
muntanya podem veure els fonaments d'un petit temple. Després de la visita sortida cap a Olímpia.
Dinar i continuació del nostre viatge cap a la població d'Olímpia.
Sopar i allotjament.
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11 NOVEMBRE – MONASTIRS DE METEORA – ATENES 
Després d'esmorzar pugem fins als monestirs per fer la visita. Meteora és un centre monàstic auster des del segle XI, que atrau
l'atenció del visitant, per admirar aquest singular i únic cas de simbiosi de natura i la mà de l'home.
És una cosa única en el seu gènere, les enormes roques formades en antigues eres geològiques sobre les quals l'home ha construït
els seus monestirs a la recerca d'espiritualitat i que avui dia convida a la pau i la tranquil·litat de qui el visita.
Efectuarem una visita completa d'aquest fantàstic lloc amb els seus monestirs suspesos del cel, un dels llocs més interessants de
tota Grècia. Actualment dels 21 monestirs només 6 estan habitats. Al seu interior podem contemplar bellíssimes pintures a la fresca,
així com originals icones creades pels propis monjos que són veritables obres d'art. Visitarem els dos més importants. Després de
dinar, tornada a Atenes amb una breu parada al pas de les Termopilas, al monument dedicat al rei espartà Leònides, que amb els
seus 300 guerrers va lliurar la famosa batalla contra els perses invasors.
Arribada a Atenes. Allotjament al vostre hotel.
12 NOVEMBRE- ATENES - BARCELONA 
Després d'esmorzar, trasllat a l'aeroport per agafar el vol de tornada a Barcelona. Arribada i trasllat 

10 NOVEMBRE  – DELFOS – KALAMBAKA - METEORA
Després d´esmorzar visitarem l´àrea arqueològica de Delfos. L'oracle de Delfos va ser un gran recinte sagrat dedicat principalment al
déu Apol·lo, que tenia al centre el seu temple. L'emplaçament situat al lloc que ocupava l'antiga ciutat de Delfos, al peu del Mont
Parnàs, al bell mig de les muntanyes de la Fòcida. De les roques de la muntanya brollaven diverses fonts que formaven diferents
fonts. Una de les fonts més conegudes era la Font de Castalia, envoltada d'un bosquet de llorers consagrats a Apol·lo prop
d'aquesta font, es reunien algunes deesses menors del cant i la poesia, anomenades Musas, juntament amb les nimfes de les fonts.
En aquestes reunions Apol·lo tocava la lira i les divinitats cantaven.
L'oracle de Delfos va arribar a ser el centre religiós del món hel·lènic. Famós pel seu oracle i les profecies de les Pitonises que
aspirant els vapors que brollaven d'unes esquerdes a la terra entraven en trànsit pronunciant l'oracle diví. Aquí acudien tots els alts
mandataris de les ciutats (Polis) abans de prendre una decisió important a demanar consell dels Déus.
Una tanca sagrada, anomenada Peribola, envoltava tot l'enclavament del Santuari. A la cantonada sud oriental del recinte
començava la Via Sacra passant per davant de les petites edificacions anomenades tresors, l'estadi i diversos monuments, fins
arribar al Temple de l'Oráculo, Temple de Apolo. Al recinte arqueològic visitarem el Teatre, l'estadi antic on se celebraven els jocs
Pítics, el Temple d'Apol·lo i els tresors de les diferents ciutats. A continuació es visitarà el magnífic Museu de Delfos, on es guarden
veritables meravelles i especialment el famós Auriga. En finalitzar la visita, temps per dinar i després de dinar i travessant el Mont
Parnàs i la plana de Tesalia, arribarem a Kalambaka. Sopar i allotjament.

9 NOVEMBRE – OLIMPIA - LEPANT - DELFOS 
Després d'esmorzar, visitarem l'àrea arqueològica de l'antiga Olímpia. És coneguda
per la celebració cada 4 anys (una olimpíada) dels jocs Atlètics més importants que
encara conserven el seu nom, els Jocs Olímpics. Els primers dels quals se'n té
constància es van celebrar l'any 776 a. i van durar fins a finals del segle IV en què
l'emperador Teodosi els va abolir. La represa dels Jocs, ja a l'era moderna, va ser
l'any 1896 a instàncies del Baró Pierre de Coubertin i es van celebrar a Atenes. Tot i
que la flama que es manté viva durant la celebració dels jocs, sempre s'encén de la
mateixa originària i solemne al vell Santuari d'Olímpia i des d'allà recorre el món fins a
la ciutat organitzadora. Olímpia també va ser famosa per ser un centre religiós, i per la
seva gegantina estàtua d'or i ivori de Zeus feta per Fidias. Aquesta estàtua avui
desapareguda, estava considerada com una de les Set Meravelles del Món Antic, la
qual cosa contribuïa que Olímpia fos un dels santuaris religiosos més important de la
Grècia Antiga. A prop del temple, excavacions arqueològiques han trobat el taller de
Fidias, amb nombroses eines de l'escultor. Els abundants tresors acumulats al temple
van portar que fos saquejat pels Arcadios. Des del 342 aC, fou protectorat d'Alexandre
el Gran.
Visitarem el Pritani (edifici on se celebrava la cerimònia de proclamació de campions),
el Filipeion, el Temple dòric Hereon, dedicat a la deessa Hera. Al sud-oest de l'Hereon
es troba el Pelopio, altar construït en honor a Pélope, de qui va prendre el nom la
regió del Peloponès. A prop seu, el Temple dòric de Zeus. Fora del sagrat recinte
visitarem el Boulefterion, la Palestra, el Gimnàs, els Banys, l'Estadi i el Museu
arqueològic dels Jocs Olímpics.
Dinar i sortida cap a Delfos travessant la regió d'Achaia i el nou pont Olímpic, que es
va construir per als Jocs Olímpics del 2004 (és el pont penjant més gran del món).
Arribem a Delfos. Sopar i allotjament.
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PREU PER PERSONA EN HAB DOBLE: 2.250€
    - Taxes: 260 €
     - Suplement hab. Ind.: 375 €

IMPORTANT:
En el moment de fer la reserva s'haurà de donar una paga i
senyal de 500 € per persona.
El pagament de la resta caldrà fer-lo trenta dies abans de la
sortida.
Viatge acompanyat des de casa amb un màxim de 25/30
persones i un mínim de 15.

SERVEIS INCLOSOS:
Trasllats Badalona/aeroport/Badalona (descompte per no
utilitzar aquest servei: 30€)
Vols Barcelona - Atenes- Barcelona a classe turista i amb dret
a una maleta facturada.
Acompanyant des de/fins a Barcelona.
Trasllat d'entrada i sortida a Atenes (Aeroport-Hotel i Hotel-
Aeroport)
Visites especificades a l'itinerari amb entrades
Autobús de luxe durant tot l´itinerari.
Guia oficial en espanyol durant tot el recorregut.
3 nits a Atenes a hotel de 4* en règim d'allotjament i
esmorzar.
1 nit a Esparta en règim de mitja pensió.
1 nit a Olympia en règim de mitja pensió.
1 nit a Delfos en règim de mitja pensió.
1 nit a Kalambaka en règim de mitja pensió.
5 dinars durant el circuit.
City Tax: 7€ x habitació x nit.
Propines per al xofer i els guies locals.
Assegurança d'assistència mèdica i anul·lació.

Condicions d'anul·lació sobre el preu publicat segons l'anticipació
amb la qual es produeixi la cancel·lació

- Entre 31 i 45 dies abans de la sortida 25%. 
- Entre 21 i 30 dies abans de la sortida 50%. 
- 100% en els últims 20 dies abans de la sortida.

Les conseqüències de cancel·lació en cas d'exigències
econòmiques en determinats proveïdors es repercutiran sobre el
client en qualsevol cas

Telf. 93 803 7556
Rambla Sant Isidre, 9  -  08700 IGUALADA

igualada@ferfrans.com
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